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BADANIE ENDOSKOPOWE PRZEWODU POKARMOWEGO

1. Polega na wsunieciu instrumentu optycznego (endoskopu) do badanej czesci przewodu
pokarmowego (zotgdek, dwunastnica). Badanie wykonuje sie w celu doktadnego obejrzenia i
okreslenia istniejgcych zmian chorobowych. Podczas badania istnieje mozliwosé pobrania
wycinkoéw z uwidocznionych w trakcie badania zmian chorobowych.

2. Badanie jest przeprowadzone w pozycji lezgcej po miejscowym znieczuleniu gardfa. Polega ono na
zatozeniu przez jame ustng i gardto fibroskopu o $r. ok. 1 cm do przetyku a nastepnie zotgdka i
dwunastnicy, co pozwala na oglagdanie wnetrza przewodu pokarmowego. Badanie trwa kilka minut.

3. Mozliwe powiktania:

Powikfania zdarzajg sie niezmiernie rzadko, jednak powodzenia i absolutnego bezpieczenstwa tego
badania nie jest w stanie zagwarantowa¢ zaden lekarz. Wyjgtkowo zdarzy¢ sie¢ moze
przedziurawienie sciany przewodu pokarmowego lub krwawienie wymagajgce pilnego leczenia
operacyjnego. Bardzo rzadko dochodzi do objawdw ze strony innych narzgdéw w postaci
zaostrzenia istniejgcych choréb serca, ptuc lub neurologicznych.

4. ANKIETA DLA PACJENTA
Aby ograniczy¢ do minimum niebezpieczenstwo powiktan zwigzane z podawaniem srodkéw
znieczulajgcych — prosimy o odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie:

a. Czy istnieje u Pani/Pana zwiekszona sklonnos$¢ do krwawienia, zwtaszcza po
drobnych skaleczeniach , po usunieciu zeboéw, badz do powstawania sincéw po
niewielkich urazach mechanicznych?

| TAK* [ NIE*
b. Czy podobne objawy wystepowaly wsrod cztonkéw Pana/Pani rodziny?
[ ] TAK* [ NIE*
c. Czy przyjmuje Pan/Pani leki powodujace ,,rozrzedzanie” krwi (np. Syncumar, Sintrom,
Aspiryna)?
[ ] TAK* [ NIE*

d. Czy rozpoznano u Pana/Pani jakies schorzenia serca, uktadu krazenia lub ptuc (np.
schorzenie zastawek serca, wysokie cisnienie krwi, choroba wiencowa czy astma
oskrzelowa)?

[ ] TAK* [ NIE*
Na okoto szes¢ godzin przed badaniem gastroskopowym nie nalezy nic jes¢, a na ostatni napéj
mozemy wypié cztery godziny przed zabiegiem. Jezeli przyjmujesz stale leki, potknij je rano
niewielka iloscig wody. Na kilka godzin przed gastroskopia nie nalezy pali¢ papieroséw, ani zué
gumy!

Uwaga! Pacjenci, ktorzy stosuja leki zmniejszajgce krzepliwos¢é krwi, powinni przed badaniem je
odstawié¢ lub zmieni¢ na inne. Nalezy to zrobié¢ po konsultacji z lekarzem.

Przewlekte stosowanie lekéw z grupy inhibitoréw pompy protonowej moze dawac falszywie ujemny
wynik testu ureazowego. Zaleca sie odstawienie leku okoto 10-14 dni przed badaniem, jednak taka
decyzja nalezy do lekarza. Ale jak najbardziej dopuszczalne jest wykonanie gastroskopii podczas
terapii.

Réwniez po zabiegu nie zaleca sie spozywania niczego przynajmniej przed dwie godziny, poniewaz
podraznione gardto i przetyk moga wywolywac silne uczucie boélu.



