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Przygotowanie do biopsji

Przygotowanie do biopsji cienkoiglowej nalezy rozpocza¢ na tydzien przed planowanym zabiegiem. Nalezy
wowczas (w porozumieniu z lekarzem) odstawi¢ srodki zawierajace w sktadzie kwas acetylosalicylowy i leki
przeciwbolowe zawierajace ibuprofen czy naproksen. Nalezy takze poinformowac lekarza o przyjmowanych
lekach przeciwzakrzepowych oraz o wszystkich innych preparatach przyjmowanych stale. Na kilka godzin
przed biopsja cienkoigtowa nie powinno si¢ przyjmowac napojow i pokarmow.

Na badanie BAC pacjent zglasza si¢ ze skierowaniem lub wynikami badania USG. Po biopsji zaleca si¢
powstrzymanie od forsujacej aktywnosci fizycznej (przez dobe) oraz rezygnacje z zazywania preparatow ze
wspomnianym kwasem acetylosalicylowym (przez dwie doby). Przeciwbolowo dopuszczalny jest
paracetamol, chociaz bol po biopsji cienkoiglowej nie jest zazwyczaj na tyle silny, by konieczne byto

przyjmowanie jakichkolwiek srodkow.
Jak wyglada biopsja BAC

Biopsj¢ aspiracyjna cienkoigtowa wykonuje si¢ cienkg igla o $rednicy zewnetrznej 0,5-0,6mm, dlatego
przewaznie nie znieczula si¢ miejsca, w ktérym bedzie wykonywany zabieg. W czasie badania mozna
odczuwac lekki dyskomfort. Przeprowadza si¢ natomiast doktadne odkazenie miejsca, w ktorym bedzie
wykonane wktucie. Przebieg biopsji cienkoiglowej zalezny jest od stopnia wyczuwalnosci zmiany. W

Centrum Zdrowia Darimed pacjenci maja zagwarantowany wynik tego samego dnia bez dodatkowych opfat.



